Numarul de cazuri active a crescut cu 5 4- 3 % in ultima S&pt&m ﬁ'ﬂ E

= Avem o distanta sociald mica si care scade si

* nu existd nicio indoiali: avem crestere SUPTF@=exponentiali ; am avea crestere exponentiali la Distant3 Social3

h_l“ _!'hﬂ [

constantad dar (ludnd in considerare media itinerantad) la noi Distanta Sociala scade in continuare; iar

* la mijlocul lui august vom avea probabil intre 42447 si 58400 cazuri active =a==Social Distance 7 days MA

= din care 2122-4088 in terapie intensiva daca nu crestem distanta sociala.

La aceasta Distanta Sociala si cu Durata a contagiozitatii cuprinsa intre 20 si 34 de zile, criteriul enuntat exemplificativ pentru reintrarea
in Stare de Urgenta (10000 de cazuri in 5 zile) ar fi indeplinit intre 1 si 3 august,

D5 de azi include efectul numarului mai mic de teste procesate in week-end si este mai mare decat in realitate.

DS =9.16 zile

* DATA ANALIZEI: 19 IULIE 2020




Distanta sociald Tn Romania: 9.16* (zile) —sub

pragul de siguranta
Judete prioritare:

Distanta sociald a mal fost atdt de schzutd
pe 11 aprilie. Am avut nevaie de 19 zile
(pdrd pe 30 aprilie), in condigli de stare
de wrgentd, sh deplsim pragul de
slguranta

Crogterea supra-exponenfiold va
continda pand cind distanta soclall va
incepe si creasch i va deveni sul-
expanentiald ulterior phnk vam dephsl
pragul de siguranta

Lo actusls distantd sociald gi actualul prag
[estimat) de sigurantd, |la 1 august am
aves intre 20727 al 24246 caruri active,
poste dublul nurmBirului de cazuri actuale.

La terapie intonsivi ne agtaptdm S8 avem
la 1 august, Tn aceste condigil, Tntre 1036 xi
1697 interndri.
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sociall similard (8.9 zile). Pragul da

Pe 11 aprilie, Rominia avea o distanta
siguranth a fost deplgit dupd 19 zile, ps 30

aprilie, Tn condili de restrictii de stare de

| Mo e capri active |




Dificultati azi (numar de cazuri noi mare) vs
Dificultati maine (numar de cazuri active mare)
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MUMARUL DE CAZURI MOI VS NR DE CAZURI ACTIVE

Dificulthti azi /’\
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Potentialul de infectare (numar de cazuri active) vs limitarea infectarii
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Masurile regionale / locale de control asupra evolutiei epidemiei

18.07 Masurile de control asupra
evolutiei epidemiei se pot baza si
pe graficele care ilustreazd
prioritizarea judetelor si respectiv
potentialul de evolufie negativa
(nr. mare de cazun active vs
Distantd Sociala mica
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Cu actuala Distanta Sociala avem crestere supra-exponentiala pentru cazurile

noi/zi
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Scenariu pesimist: DC = 34* de zile. Scenariu optimist: DC = 20" de zile
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Cresterea exponentiald e perfida - cum se vede si in grafic - pare mica si controlabili la inceput dupd o valoaien B wate Y airs di detatmingrs din
care explodeazd. Numarul aparent constant de cazuri nol va insemna de fapt o crestere rapida in cauza reghmulul tranitork indus de modificarea

curand daca nu crestem Distanta Sociala. Cresterea exponentiala va persista atat timp cat DS«<DC,

maetodiodogien i repectiv decizia CCH




Cu actuala Distanta Sociala avemn crestere supra-exponentiala pentru cazurile

active
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Scenariu pesimist: DC = 34* de zile

Cresterea exponentiall e perflidd - cum se vede i in graflic - pare mich 5i controlabili la inceput dupa
care expladeazd. Mumbrul aparent constant de cazurl nal va insemna de fapt o crestere rapldi in
curand dach nu cregtem Distanga Socialk. Crestersa exponentiali va persista atit timp edit D5<DC.

* Valoarea DX

Scenariu optimist: DC = 20* de zile




Activitati si Riscuri asociate

Activitatiea
Deschiderea corespondeniei

Mancarea comandata 1 preluata de la restaurant

Alimentarea cu combustibll la bentindre
Joc da tenis

Mersul la camping

Cumpdrituri la magazin

Plimbare, alergare sau mersul oo bicicleta in grup

locul de golf

Doud nopti petrecute la hotel

Prerenta in salonul de asteptare al unui medic
Mersul la o biblioteca sau la mureu

Mancarea la un restaurant [in exterior - termsd)
Plimbarea in centrul aglomerat al unui oras

O ori petrecutd la un loc de joach pentru copil
Cina luatd la altcineva (in vizita)

Petrecene la gritar in vizitl la cineva

Mersul la plaja

M rsul la cumpdrdtur intr-un mall

Mivelul de rise

1

2
2
2
2
3
3
3
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5
3
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Trimbsud coplilor la gooald feradinigd /oresd, ahird au befone fafter
school

Luerud thmip de o tiptimind intr-o dfine de Biroun

Inatul intr-a ptacind publicd

Whirii] Bn virith acadd la cineva mal in virth sau la prieteni
Mtersul La tuns sau L3 un salon de coafurd

Miaza luatd la restaurant In interor

Participared 1a & auntd Lau inmoaambntans

Calktoria o avigamil

fetud de baichet

foud de forbal

Imisritizanea coloatl, strdngerea miinilor

Petamcatuel Iy un bolet

iersul Lo sala de spon

Pediriial vt e-un pare de distracti

Aeteroul by teatr sau film,

Mol b un concert muzical [mane]

Mbersul o stadion la un meo

Participarea la o slujbd religioasd cu mal mudt de 500 de participanti
Mariul ks Bar

Sursa: Texas Medical Assodation,
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Distanta sociala

= Definitie:

Distant3 sociali = intervalul de timp mediu dupa care
o persoania contagioasi ajunge sa

infecteze la rdindul ei o altd persoani

- - - K3

DS > DC

Distanta sociala (D5) trebuie sa fie mai mare
(cu cét mal mare cu atat mai bine) decat durato medie
a unul caz contagios (DC) pentru ca numarul de cazuri active (persoane contagioase) sa scada.
Pentru Romania DC = 25,3 zile; masurile luate ar trebui sa asigure o distanta sociald mai mare decat 25.3.
Aceastd formuld functioneazd pe regiuni/ftiri relativ omogene din punct de vedere al
evolutiei epidemiei si masurilor aplicate
Datoritd formulelor utilizate, distanta sociali calculatd pentru o zi suferd micl ajustdri in urmiitoarele 2 zile




Factori care cresc Distanta Sociala
VS
Factori care scad Durata Contagiozitatii

Adecyvaiea mkuilor adoptate n

managementil crige

Ditcipling populatiel In freigects cs = g :":'.:- "I I Putem modifica favorabil dinamica epidemiel pe doui cai;
mduunilos sdoptars BT B B '} crescind Distanta Sociald respectiv
- ' reducind Durata Contagiozititil.




PRAGUL DE DISTANTARE SOCIALA = DURATA CONTAGIOZITATII (DC)

MONTE-CARLDO ESTIMATED COMNT IOUSNESS DURATION DISTRIBUTION Factori de management care reduc

PERTNEARE OF CitrY

Valoarea

Valoarea maxim-maximorum pentru DC = 70 de zile

(THRESHDLD FOR

T L Nl b

COCIAL DISTAMNCE) DC 3i permit un prag al distantel de

sigurantd mal scizut;

= Ancheta epidemiologich
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v h\ = Efectuarea unul numdr suficient

FEE

[ hEtr e RS

= Pt i e [ o Bliri i

milnim-minimoram pentru DE = 9 zile

= Protocoalele medicale
(tratamentul)

= Capacitaten tehniehd a sistemulul
medical
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Durata contagiozithtil reflectd pe langa specificul bolii - cam acelasl peste tot
daci nu avem mutatii - capacitatea de conducere in situatii de crizd a garii
respective (detectie, monitorizare, ralare), 5| capacitatea sistemulul medical de
a vindeca mal repede. Germania a avut OC intre 12 i 18, Elvetia 10.4.

MNB: Pragul de siguranta (durata contagiozitatii) se poate modifica in timp daca sistemul in ansamblu sufera modificari




